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�

 о 	 а ���
�����������.  ������ ���������� ���������������� �������� ������ 
����������� �������
 -
��� 
��	 ��������. �������� ����������� �������.  � ������ ����������� ������ ����������� 
������� 47 ��� � �������� �� �������� 
����� � ��������� ����� � ���� 
����� ������ ���
�. 
������� � ���
��� ������� �� ������ ������ �������
��� ����
��� ����������������, ��� ��
 -
��
��
�����. �� ������ ������� ������� 
����� ������ ���
� 1,0, �������� ����
�� ��
 ��� -
���������, �•���
������������ ��
 �
�������. •� ����	� ���������� ����������� �������•�� 
���������� 
��	 ���������	 �
������� ��•����������� �� ������ ��������� ������•������� 
� ��������� �������� ���•�. •��������� ������
 «������ ���������� ���������������� ������ 
���
�», ������������� ������������ ����•�����. �� ������ �������� ����������� ������ ��� -
•��	 39 ���, �������� �� ������������ ������ �� ������ �������������� ���������������� 
���� ������ ������ �����	 ������ � ������� ���•���, ��������� ����� ������� �������. ­���� 
�� 
����� �� ����€������, �� ��� �•���
�������� ������� ���
� � ���������� 
��� ����- � �� -
��•�����
�� �����������
 ��� «����	�» ‚��������. •� ����	� ���������� ����������� ������� -
•��, �� ������ ���
� ���������	 ������� �������•����������� �� ������ ���� �����	� ������� 
��������, �����������••�� «����	�» ‚���������, � ����� •���� •�����
�� �� ������ ��������� 
�������� ����, ��� ���������� ��� ������ ���������� ����������������. ����������.  •�� -
�	� ����������� ������ ��������
������ � �������� ���
�������
��� ����������� ��� ������� 
����� �� �������� 
����� � ����� � ���� 
�����, �������� �� �	����• ������� �������
���� 

�����. ������ ����������� ������ �������������, ��� ������� �������, ���������� � ���
���� 
�� ���
���� ������, �������� ��������
 � ���� ���• ��������� � ���������	� ���������� ��� -
�����, � ��� ����� � ������������� ���������� ��������� � �������� ����������� ��������� 
� •������������ � ��������� �������
�	� ����������. 
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�� ос 
 ова 
�е
­���� �� �������
���� �
����� ����•�•� �� -

��	
��� �
������ ����
��� ������ ���������� 
�
����
���������, �������
 ������� �•�� �•��� -
�
�� P.J.ƒBos � A.F.ƒDeutman � 1975 ���� [1]. ����
 -
�
���
 �������
 �•�� ��
���	
�� S.ƒYeh � �����. 
� 2011ƒ���� [2]. ­����� ���������� �
����
������ -
��� �������
��� �����������
� �������•� ��� 
���	
���
��•� �„���-���������•�, ���������•� 
��� ����
����•� ������ � ���������� ���
 �
� -
����� �� ���
 	���� �� ������������
 ��
���, 
�������
��
 � ����	
��
 ��
��
���, �����
��
 
�„��•� ���
� �
�
� ������ [3, 4]. …�†
 ��������� 

����
��
��� � 	
�†�� �������� ��������, ����� -
����� �� ���
 ������•� �����
����� �•���
���•� 
���
�, ����
 �
�
�
�„����� ���
���, ���„�� ����� -
�•� �������
������, ��
�‡
����ˆ†
� �����•, �� -
��
����� ‡��� [5, 6]. � 2020 ���� ����ˆ��
��� ���� 
����� �����
� �������� ������ ���������� �
��� -
�
���������, ��� ��	
� �•�� ������� � ����
��
� 
����� �������������� ���
���� COVID-19 [7]. 

��†
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ACUTE MACULAR NEURORETINOPATHY: �LINICAL CASES 
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ABsTraCT
BACKGROUND:  Acute macular neuroretinopathy is a rare disease of the central retinal zone. CLINICAL 
CASES DESCRIPTION: The first clinical case represents a male patient aged 47 years with the complaints 
of a decreased vision acuity and developing a spot in the vision fields of the left eye. He was treated at�the 
ophthalmology clinic due to acute central serous chorioretinopathy with no effect. At the moment of 
examination, his vision acuity in the left eye was 1.0, with the anterior segment showing no abnormalities, 
the ophthalmoscopy has not revealed any changes. According to the data from the optical coherence 
tomography of the macular zone, the findings included the changes in the reflectivity at the level of the 
external plexiform and the external nuclear layers. The diagnosis set was «Acute macular neuroretinopathy in 
the left eye», the recommendations included dynamic follow-up. The second description is a case of female 
patient aged 39 years, undergoing dynamic checkups due to the operated squamous carcinoma in the 
lower orbital wall on the right side and in the maxilla, s/p radiation therapy. The patient had no vision-related 
complaints, but the ophthalmoscopy of the right eye (at the macular zone para- and perifoveally) has 
revealed three «cotton-wool-like» exudates. According to the data from the optical coherence tomography, 
in the right eye, there were foci of hyperreflectivity at the level of the neural layer of retinal fibers along with 
the corresponding «cotton-wool-like» exudates, as well as juxtafoveally at the level of the external nuclear 
layer, which is characteristic for acute macular neuroretinopathy. CONCLUSION:  The�first clinical case 
shows the importance of multimodal diagnostics in cases of complaints of a decreased vision acuity and 
spots in the vision fields, despite the high acuity of central vision. The second clinical case demonstrates 
that radiation therapy, conducted in the areas adjacent to the eyeball, is capable of resulting in an impaired 
circulation in the capillary plexuses of the retina, including the superficial vascular complex and in the deep 
capillary plexus with the development of ischemic retinal manifestations. 

Keywords:  acute macular neuroretinopathy; retina; optical coherence tomography.

For citation: 
Zhazybaev RS, Sorokin EL, Zhirov AL, Danilov OV. Acute macular neuroretinopathy: �linical cases. 
Journal of Clinical Practice. 2025;16(1):112–120. doi: https://doi.org/10.17816/clinpract634366

Submitted 16.07.2024 	 Accepted 10.03.2025 	 Published online 23.03.2025

���
�����
 ������
���, �•�•��ˆ†
�� ����ˆ��ˆ 
�
���� ������� �
������ [5, 8]. 

•�� ���������� �������� ������ ���������� 
�
����
���������, ������ ������������ ������ -
�������
����� ����
�������, ���ˆ��ˆ†
�� �� -
���
���ˆ, �������������ˆ � �������������ˆ, 
�
�������� ������
����
 �•����
��
 �����
���� 
���
�
����� ���������� (­‰Š) ���������� ���• 
�
������. �������� ����•� �������•� ����
���� -
�
�
�, ��†
����
� �
������� ­‰Š-����
���� ���� -
	
��� �
������ ��� ������ ���������� �
����
 -
���������: ���
�
��� ����� �•�� �����������• 
���� �� �����
 ����� ����
�
��� �
��
���� ���� -
�
�
������, ���� � �����
��
 «����	�•� ��
��•� 
����ƒ— ����	�•� ��
��������•� ����», ���� �� 
�����
 ����	��� ����������� �
�����•, �����
� -
�
�� ������� ����
������ ‹���
��� �
������ [9–11]. 
‚�� ����
������� ���� ��
��� � ����†�ˆ �����ˆ -

�
���� ������
���� �
���
���� �� ��������� ��� -
�����
 ������	���ˆ��� ������• � �
��������� 
��� �����
��������� ���
 ��
���. ��ˆ��
��
��
��� ����������� ��•��� �
 �•����
� �����-���� 
���
�
���, �������������� �
�„��� ����������� 
� ���
 �����
� ����
���������
� ������� ������ -
��� �������
������ ������ˆ��
��
���� [12].

•���
�
��������� ����������� ������ �� -
�������� �
����
��������� ���������� � �
�•� 
����� �
�������•� ����	
���: ������ ����
� 
��������������� ���������� ����
����� ‹���
 -
�������
�, ����•� ����
���•� ‹���
������ �
� -
�����, �
��������� �
������ ������
��������
� 
� ��. [13, 14]. € �������ˆ†
� ����‡�����
 �����
� 
������ ���������� �
����
��������� ������
� 
�����������•� ��������� � ����‡
��� ��������� -
�
��� ��
���, ��� ��� ������
��� ���������
����, 
�
 ��
��� ��
�������� �
����� [15].
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€ �����
 ����
������������• ��� �
����	�� 
������
���� ������ ������ ���������� �
����
 -
���������, ���������������•� � ����†�ˆ �
�� -
��� ��������������� �����������. 

��� са 
�е  сл �• аев
•����•�•��� ����••���� 1
� ��������.  ‚���
�� Œ., ��	����, 47 �
�, � �����
 

2023 ���� ��������� � 	������� �� ���	
��
 ��
 -
��� � �����
��
 ����� � ���
 ��
��� �
���� �����. 
�� ���� ����
���, ����� ��������� ����� 2,5ƒ �
 -
���� ���� ����� (� ������ 2022 ����), ���� 	����• 
�� � �
� �
 ����•���. ‚� ‹���� ������ � �����
-
�
����
 2022 ���� �� ��������� �� ������������ 
�
�
��� � ����� �� �������������
���� ������ 
������ ����������, ��
 ������ ������������ �� -

�����������
����� ����
������� 
�� �•�� �•��� -
�
�� ­‰Š ���������� ���• �
������ �
���� �����. 
Š�� 	
 �•� ��������
� ������� «­����� �
������ -
��� �
������ ������
��������� �
���� �����». 
­�����, �� ����•� ­‰Š �����• �
���� �����, ��� -
������ ������ �
��������� �
������ �
��������� 
�� ���
�� �������������� �
 ����ˆ������ (���.ƒ1). 
‚��������
 �
�
��
, � ��
��� ������������•
 
��Ž
���� 12,5% �������� ‹��������� (0,5ƒ��, ‘ƒ10), 
�������
��•
 ������� 12,5% �������� ‹��������� 
������� (‘ƒ10), �������
��� ������� 5,0% ������� 
������������ ������• (5,0ƒ ��, ‘ƒ 10), �������• -
‡
��� �������ƒ€ 12 (1,0ƒ��, ‘ƒ10), �
�������� 25ƒ�� 
������������� �� ���� (‘ƒ 10), ‹��
��� �
 ����: 
��
��
 �
 ����‡�����, ����� � �
��������� ���
 
��
��� �
 ���
���. 

��•. 1.  ���� ��������� �����
���� ���
�
����� ���������� ���������� ���• �
������ �
���� �����: ����•�  
�� ������
 ������ �
��������� �
������ ������
��������� �
�. ILM-RPE — ���†��� �
������ �� �����
��
� 
����������� �
�����• (ILM) �� ����
������ ‹���
��� �
������ (RPE).

Т ��­��� •�€•�€�� � ���‚�ƒ���„ ����•€�: Macular C ube 512x1 OD OS

288

252 9,9 274

319 252 301 265

374

Н ���…����: ILM – RPE   П �����•��•€†: 50%

Т ��­��� ILM-RPE, ���

���‡�����:
��•ˆ��•.

����. ���•.

Т ��­���
‰��€���.
ˆ�•ˆ��ƒ,

���

���•�ƒƒ
€��­���

�‚��,
���

��Š��
�‚��, 
�� 3

‹����: 248, 49

248

248

49

ILM – RPE

ILM – RPE

RPE

ILM 

317

262

500
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�•���
������������ ������.  �� ���
��  �������: 
����•� ���� �
� ����
�����
�, ������� ��
���ƒ 1,0; 
������� ��
��� �
���� �����ƒ 1,0. ‚�� ����	��� 
����� �
 �
���� �����: ���������•� ������� �
 �� -
�
�„�. Œ������ †
�� ��•���� ����•. ’���������� -
���
���: ���� �����
�, �������� ����������, �
�
�
��� ���
�� ��
��
� ������•, ������
����, ����� 
���������, ����	�� �����������, ������ ���������� 
����•, �����•�, �
����� �� ��
� 	����, ���
��
� -
�� ������
��
 ���� ����������, ��
��������
 �
�� 
���������
. ‚�� ��������������: ���� ����
������ 
�
��� ��
���-�����•�, ������������, �
����
�� -
�����•� ������ �
 ���
�„�, � ���������� ���
 � �� 
�
���
��� �
� ���������
���� ���
�
��� (���.ƒ2). 

„�����������
��� �����������.  “���•��� ����� -
����
 �����, ��������������
��� �•����
��� ���� -
��� ��������� �
���� �����, ��������� ������� ��
 -
��
, �•����
�� ­‰Š ���������� ���• �
���� ����� 
(������ Solix Optovu
, �” , �������� Macula Cube): 
������	
�• ���������
���
 ���
�
��� � ���
 ����- 
� �
�����
����� �������	
��•� ����‡
��� �
� -
�
��������� �� �����
 ����	���� ��
����������� 
� ����	���� ��
����� ���„�, ��
���†
���
��� � �� -
����� ������• (���.ƒ3). ‚� ����•� ������-������
�� -
�
���� �
���� ����� �•���
�� ��������
 ���	
��
 
��
����������
������� �� 22,5ƒ�’ (������-������
 -
���
�� MAIA, iCare, ���������, �����
��� 4-2). ‚�� -
�•� ���� �
� ����
�����
�ƒ— 28,2ƒ�’ (���. 4,ƒ5).

…�����
. �� ��������� �����
�� (���������
 -
��
 ����� �
�
� ������ 2,5 �
���� ���� �����), 
����•� ­‰Š ���������� ���• �
������, ���	
� -
�•� �������
�
� ������
���
���� �
���� �����, 
�•�����
� ������� «­����� ���������� �
����
 -
��������� �
���� �����». 

•�����
 � ������������.  “���•��� ���������� -
�•� ������� �����
�����, ����
��� ���• �
���
� -
����� �������
����� ����ˆ�
��� �� ��������
� 
�����• � �������
� ­‰Š ��	�•
 6ƒ�
���
�. •��� -
�
�‡

 ����ˆ�
��
 �� ����
���� �
 �����������, 
��� ��� �� ���������•� ������ �� �
 ������.

•����•�•��„ ˆ����� 2
� ��������.  ‚���
���� ‰., 	
�†���, 39 �
�, 

� ��
 2023 ���� ������� �� ��
�
���� �������
��•� 
������ �� ������ �����
����������� ��������
��� -
���� ���� ��	�
� ��
��� �����• ������ � �
���
� 
�
�ˆ���, ��������� ����
 ���
��� �
�����.  ������ 
	���� �
 ��
�Ž������. € 2020 ���� � ��‡
� ������
 

� �•�� �•����
�� ����
��
 ������
���
���� ����� -
�� ��	�
�
�������� ��
��� ������ �����• � ����� -
‡
��
� ��„���� ����� � �������� ������� �������� 
�
���
� �
�ˆ��� (��������
����•� ���). € 2021ƒ���� 

� �
•˜ ��������� ��. �.�.ƒ ’������ (
�����) �•�� 
����
�
�� �
�������� �
�
���� �
���
� �
�ˆ��� 
� ‹��
��
����
� ��
��� �
‡„������� ���������, ��� -
������ �
�
��� ��	��-�•‡
��•� ��������. € ��� 
	
 ���� � ���
��� ������
���� �
���
 ��������� 
(���������) �•����
�� ������������� ���
��� �
�� -
��� �� ������� ������ �����•. ‚� ����•� �•����•� 
‹��������, � 2021 ���� ������� ��
��� ������� ��� -
��ƒ0,3, � ����
���
� sph-0,50 cyl-0,75 ax102ƒ=ƒ1,0.

�•���
������������ ������.  �� ���
�� �� -
����� ������� ��
��� ������� �����ƒ 0,3, sph-0,5 
cyl-0,75 ax105ƒ =ƒ 0,5. ‚�� ����	��� ������
 ��
 -
ˆ��� �
�������� ��	� �����
��
� ��
�� ��	�
�� 
�
�� � �����������
� ������• � ������� ���� -
���, �
������� ��	�
�� �
�� ��
���†
���
��� �� 
�����
��
� 
�� ��
��, ��•����
 �
� �����
. ‚�� 
��������������: ����•� ���� �����
�, �������� 
����������, �
�
���� ���
�� ��
��
� ������•, 
����� ���������, ����	�� �����������, ������ 
���������� ����•, �
����� �� ��
� 	����, ������ -
��� ��������•�, ��
�
���� �
�������� ��
������ -
���� �
��. ‚�� ��������������: ���� ����
������ 
�
��� ��
���-�����•�, ������������, �
����
�� -
�����•� ������ �
 ���
�„�, �
�������•
 ���
��� 
� �
�• �
� ����
�����
�, � ���������� ���
 ����- 
� �
�����
����� ���
�
��ˆ��� ��� «����•�» 
‹�������� (���.ƒ 6). •
�•� ���� �
� ����
�����
�: 
������� ��
���ƒ0,4, � ����
���
� cyl-1,5 ax11ƒ=ƒ1,0.

„�����������
��� �����������.  “���•��� ��� -
	
���ˆ ������� ��
��� �� ������ �����, ������
 
��������� �
��������� �‡
��� � ���
������ -
��� ���������� ���
�
��� � ���
 ������������  

��•.  2. ���� �������� ��� �
���� ����� (������ Solix 
Optovu
, �” , Fundus Photo): �
� ���������.
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«����•�» ‹���������, �•����
�� ­‰Š ���������� 
���• ������� ����� (������ Solix Optovu
, �” , 
�������� Macula Cube): �•���
�• ������� ���
� -
�
��
��������� � ����������
� �� �����
 ���� 
�
���•� ������� �
������, ���������ˆ†�
�� 
����- � �
�����
�����, �����
�����ˆ†�
 «��� -
�•�» ‹���������, � ���	
 ˆ�������
����� �� 
�����
 ����	���� ��
����� ���� (���. 7,ƒ8).

…�����
. �� ��������� �����
��•� ����•� 
��
���� ����ˆ�
��
, ��� �������� ���	
��� ��
 -
��� �� ������ ����� ������� ����‡
��
 �
������  
����� �� �����
 ��������� ������������ �
������ -
���� ���
�
���, ��� ����•��
� �� ������
 ������ 
���������� �
����
���������.

•�����
 � ������������.  ‚���
���
 ���• �
�� -
�
������ �
������
����� ����ˆ�
��� � ������ -
������ � �������
���� ­‰Š-�������
� ��������� 
�����• ������� ����� ��	�•
 6ƒ�
���
�. ‚���
��
�� �� ���������•� ������ �
 �������.

�� с � жде 
�е
­����� ���������� �
����
��������� ����
��� 

����� �� �
�•�„� ��������•� �‡
���
���� ��� -
������ (������� ���� �
���•� �������, �
������� -
����� �����
���� ���„� �
������, �����
��������� 
������ ��
������ ����������� � ������
��� ������ 
���������� �
����
���������). ‚�������� ����� -
�
����
��� ����‡
��
� ��������� �� �����
 ����� -
���� ������������ ���
�
��� �
������. �
������ �� 
������
 ����
�
��•� �
����� ����
�������, ����� 
��� ­‰Š, � ��� ����
 � ������
� �����������, �� -
�����ˆ†�� �
������ ��
���� ����
��
 �
������ �� 
��������� �����
, ������
��� ������ ���������� 
�
����
��������� ����� ����ˆ��� �
���
�
��•��. 
‚��
�������•�� ��������� ‹���� ����� �•�� ���� -
���
���� �
�•�����
���•
 ������
��� �
��������� 
�‡
���, ����
��� � ������ 
„ ������, � ���	
 ��� -
��� �������	
������ ����
�-������������� � ���� -
‡
��� �����	���� ������� ������ ���������, � ��� -

��•. 3.  ­����
���� ���
�
����� ���������� �
������ (������ Solix Optovu
, �” , �������� Macula Cube): ��
� -
�� — ������	
��
 En Face (�����), ����� — ���
�
��•� c���. ‚���- � �
�����
�����, ��
���†
���
��� � �� -
����� ������•, ���
�
��� �� �����
 ����	���� ��
����������� � ����	���� ��
����� ���„� (�
�„�•� ����). 
IPL — �����
���� ��
��������•� ����.

Retina C ube Scan Quality 10/10

Edit B nd

En Face Slab

Auto Zoom

64

54
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RPE Ref
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Offset(um)
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Offset(um)

Thickness(um)
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��•. 4.  ������-������
���
���� �
���� ����� (������ ������-������
���
�� MAIA, iCare, ���������, ������ -
��� �����
��� 4-2): ���	
��
 ��
��
�� ������ ��
����� ��������
�������.

��•. 5. ������-������
���
���� ������� ����� (������ ������-������
���
�� MAIA, iCare, ���������, ���� -
����� �����
��� 4-2): ��
���� ����� ��
����� ��������
������� � ��
�
��� ����•.

Bivariate C ontour Ellipse Area:
63% BC EA: 0.6°×0.3°, Area = 0.2° 2, angle = -4.0°
95% BC EA: 1.1°×0.6°, Area = 0.5° 2, angle = -4.0°

Bivariate C ontour Ellipse Area:
63% BC EA: 0.7°×0.5°, Area = 0.3° 2, angle = 0.9°
95% BC EA: 1.2°×0.9°, Area = 0.9° 2, angle = 0.9°

SENSITIVITY MAP

Fixation Graph

Fixation Graph

time [minutes]

time [minutes]

SENSITIVITY MAP

FIXATION PLOT

FIXATION PLOT

Macular Integrity

Macular Integrity

Aver. Thresh. (d B)

Aver. Thresh. (d B)

Fixation Stability

Fixation Stability

P1=100%,P2=100%

P1=100%,P2=100%

Histogram of T hresholds Frequencies

Histogram of T hresholds Frequencies

this exam

this exam

reference database

reference database

NORMAL

NORMAL

STABLE

STABLE

NORMAL

NORMAL

SUSPECT

SUSPECT

REL. UNSTABLE

REL. UNSTABLE

SUSPECT

SUSPECT

ASNORMAL

ASNORMAL

UNSTABLE

UNSTABLE

ASNORMAL

ASNORMAL

0

0

36

36

4

2

1

1

6

6

5

5

4

4

3

3

2

2

1

1

2

2

3

3

4

4

12

1

11

13

10

18

40

40

26

26

60

60

24

24

100

100

99.8

68.9

22.5

28.2

0

0

d
is

ta
n

ce
 [

°]
d

is
ta

n
ce

 [
°]








	КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА, 2025, Том 16, № 1
	ОСТРАЯ МАКУЛЯРНАЯ НЕЙРОРЕТИНОПАТИЯ: 
КЛИНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ 
	Аннотация
	Обоснование

	ACUTE MACULAR NEURORETINOPATHY: СLINICAL CASES 
	Abstract



