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Авторы приносят слова искренней благодарности академику РАМН, профессору, 
директору института пульмонологии Чучалину Александру Григорьевичу 

за активное обсуждение и критические замечания, высказанные в процессе работы.

Непрерывное медицинское образование в практической деятельности врача 20__ г.

ФИО   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Место работы   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Специальность  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Отделение  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Статус  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Комментарии  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

№ п/п Образовательные
мероприятия*

Кол(во у.е. (часов)
Заметки** Справка

План Факт

1 2 3 4 5 6

1
Изучение лечебно�
диагностических
возможностей ЛПУ

2
Определение целей.
Выявление проблем,
постановка задач.

Аналогичным образом заполняются все нижеперечисленные пункты:

3 Основные сведения о лечебной практике:
3.1 опыт ведения пациентов;
3.2 ведение тематических пациентов;
3.3 выполнение хирургических операций;
3.4 участие в выполнении хирургических операций;
3.5. выполнение высокотехнологичных видов медицинской помощи;
3.6 участие в выполнении высокотехнологичных видов медицинской помощи;
3.7 использование компьютеризированной системы поддержки принятия 

клинических решений, основанных на рекомендациях профессиональных
обществ;

3.8. участие в консилиумах;
3.9. проведение консультации  в других ЛПУ по направлению руководства
3.10. проведение консультации по приглашению других ЛПУ
3.11 оказание медицинской помощи в составе бригад по оказанию мед. помощи при 

ликвидации последствий терактов, стихийных бедствий, катастроф и т.п.;
3.12 клинические разборы по актуальным вопросам медицины
3.13 участие в патологоанатомических конференциях;
3.14 рецензирование и оппонирование историй болезни.
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4 Проведение клинических испытаний
5 Освоение (внедрение) новых диагностических или лечебных методик
6 Курация молодого специалиста
7 Курация обучающегося в ординатуре
8 Обучение специалиста из др. ЛПУ на рабочем месте
9 Тематическое выступление (доклад, сообщение) на врачебной конференции 
в подразделении
10 Тематическое выступление (доклад, сообщение) на врачебной конференции 
в ЛПУ

11 Тематические выступления на встречах с пациентами:
11.1 О профилактике и лечении различных заболеваний
11.2 О факторах риска:

�профессиональные
�табакокурение
�избыточный вес
�обмен холестерина
�гиподинамия
�алкоголизация

12 Разбор жалоб пациентов
13 Участие в подготовке  годового отчета зав. отделением
14 Самостоятельное изучение медицинской литературы

15 Чтение медицинской литературы по инициативе:
15.1 администрации ЛПУ;
15.2 заведующего отделением;
15.3 КИЛИ;
15.4 патологоанатомической конференции;

16 Изучение вопросов организации и управления здравоохранением
17 Изучение вопросов экономики здравоохранения
18 Изучение вопросов клинической эпидемиологии
19 Чтение медицинских газет и журналов
20 Изучение иностранного языка
21 Получение медицинской информации в Internet
22 Получение медицинской информации в национальной электронной медицинской

библиотеке (НЭМБ)
23 Применение дистанционных образовательных технологий при опосредованном (на

расстоянии) или не полностью опосредованном взаимодействии обучающегося и
педагогического работника

24 Материалы отчета на квалификационную категорию:
24.1 вторую квалификационную категории;
24.2 первую квалификационную категорию;
24.3 высшую  квалификационную категорию.

25 Получение лицензии на очередную специальность
26 Стажировка в российских высокотехнологичных медицинских центрах
27 Стажировка в зарубежных высокотехнологичных медицинских центрах
28 Общее усовершенствование
29 Тематическое усовершенствование 
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30 Участие в жизни и управлении ЛПУ:
30.1 участие в работе медицинского совета (членство) ЛПУ;
30.2 участие в работе  ученого совета ЛПУ (членство);
30.3 участие в работе научной секции Ученого совета ЛПУ (членство);
30.4 участие в работе этической комиссии (членство);
30.5 участие в перекрестном анализе деятельности подразделений ЛПУ;
30.6 участие в аудите качества медицинской помощи ЛПУ;
30.7 создание компьютерных программ для практического применения в ЛПУ;
30.8 внедрение рационализаторских предложений в практику ЛПУ;
30.9 создание аудио, видео учебных материалов;
30.10 участие в проведении телеконференций;
30.11 участие в профессиональных конкурсах.

31 Авторские свидетельства
32 Патенты

33 Участие в работе медицинских институтов, журналов, медицинских 
профессиональных ассоциаций, обществ:

33.1 участие в работе Ученых Советов институтов (членство);
33.2 участие в работе диссертационного совета (членство);
33.3 участие в работе редакционной коллегии журнала;
33.4 участие в работе редакционного совета журнала;
33.5 участие в работе региональной профессиональной ассоциации, общества.

34 Участие в работе вышестоящей и др. организаций
34.1 выполнение обязанностей главного внештатного специалиста;
34.2 участие в аудите медицинской помощи других ЛПУ;
34.3 участие в работе Общественного Совета;
34.4 участие в работе научно�технического совета отрасли.

35 Консультирование докторской диссертации
36 Рецензирование (оппонирование) докторской диссертации
37 Рецензирование (оппонирование) автореферата докторской диссертации
38 Научное руководство кандидатской диссертации
39 Рецензирование (оппонирование) кандидатской диссертации
40 Рецензирование (оппонирование) автореферата кандидатской диссертации
41 Рецензирование (оппонирование) научной статьи

42 Педагогическая деятельность:
42.1 проведение практических занятий (лекций) со слушателями кафедр курсов;
42.2 работа на кафедре в должности заведующего;
42.3 работа на кафедре в должности профессора;
42.4 работа на кафедре в должности доцента.

43 Проведение мастер�класса по специальности
44 Участие или присутствие в мастер�классе по специальности
45 Участие (присутствие) в работе международного съезда (подтвержденное

сертификатом участника)
46 Выступления по материалам международного съезда на врачебной конференции в ЛПУ
47 Участие (присутствие) в работе международного конгресса (подтвержденное

сертификатом участника)
48 Выступления по материалам международного конгресса на врачебной конференции  в

ЛПУ
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49 Участие (присутствие) в международной конференции (подтвержденное
сертификатом участника)

50 Выступления по материалам международной конференции на врачебной
конференции  в ЛПУ

51 Участие (присутствие) в работе международного симпозиума (подтвержденное
сертификатом участника)

52 Выступление по материалам международного симпозиума на врачебной конференции
ЛПУ

53 Участие (присутствие) в работе Всероссийского съезда (подтвержденное
сертификатом участника)

54 Выступление по материалам Всероссийского Съезда на врачебной конференции в ЛПУ
55 Участие (присутствие) в работе Всероссийского конгресса (подтвержденное

сертификатом участника)
56 Выступление по материалам Всероссийского конгресса на врачебной конференции в

ЛПУ
57 Участие (присутствие) в работе Всероссийской конференции (подтвержденное

сертификатом участника)
58 Выступление по материалам Всероссийской конференции на врачебной конференции

в ЛПУ
59 Участие (присутствие) в работе Всероссийского симпозиума
60 Выступление по материалам Всероссийского симпозиума на врачебной конференции

в ЛПУ
61 Участие (присутствие) в работе научно�практической конференции ФМБА России
62 Выступление по материалам научно�практической конференции ФМБА России на

врачебной конференции в ЛПУ
63 Участие (присутствие) в работе региональной конференции (подтвержденное

сертификатом участника)
64 Выступление по материалам региональной конференции на врачебной конференции в

ЛПУ
65 Участие или присутствие в работе научно�практической конференции ЛПУ с

приглашением коллег из др. лечебных учреждений (подтвержденное сертификатом
участника)

66 Участие или присутствие в работе научно�практической конференции ЛПУ
67 Участие или присутствие в работе симпозиума, проводимого в ЛПУ
68 Участие или присутствие в работе семинара, проводимого в ЛПУ

69 Выполнение кандидатской диссертации***
70 Выполнение докторской диссертации

71 Написание монографии без соавторов
72 Написание монографии в соавторстве

73 Написание учебников без соавторства
74 Написание учебников в соавторстве

75 Написание руководства без соавторства
76 Написание руководства в соавторстве

77 Написание учебно�методического пособия без соавторства
78 Написание учебно�методического пособия в соавторстве

79 Публикация научных статей  в центральных медицинских журналах без соавторства
80 Публикация научных статей  в центральных медицинских журналах в соавторстве
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81 Публикация тезисов  в центральных медицинских журналах без соавторства
82 Публикация тезисов  в центральных медицинских журналах в соавторстве

83 Публикация статей в журнале ФМБА без соавторства
84 Публикация статей в журнале ФМБА в соавторстве

85 Публикация тезисов в журнале ФМБА без соавторства
86 Публикация тезисов в журнале ФМБА в соавторстве

87 Публикация статей в сборнике ФМБА России без соавторства
88 Публикация статей в сборнике ФМБА России в соавторстве

89 Публикация тезисов в сборнике ФМБА России без соавторства
90 Публикация тезисов в сборнике ФМБА России в соавторстве

91 Публикация статей в сборнике ФГУЗ КБ №83 без соавторства
92 Публикация статей в сборнике ФГУЗ КБ №83 в соавторстве

93 Публикация тезисов в сборнике ФГУЗ КБ №83 без соавторства
94 Публикация тезисов в сборнике ФГУЗ КБ №83 в соавторстве

95 Публикация статей в прочих медицинских изданиях без соавторства
96 Публикация научных статей в прочих медицинских изданиях в соавторстве

97 Публикация тезисов в прочих медицинских изданиях без соавторства
98 Публикация тезисов в прочих медицинских изданиях в соавторстве

99 Публикация статей в зарубежных журналах без соавторства
100 Публикация статей в зарубежных журналах в соавторстве

101 Публикация тезисов в зарубежных журналах без соавторства
102 Публикация тезисов в зарубежных журналах в соавторстве

103 Публикации статей в газетах (журналах) просветительного или рекламного характера
без соавторства

104 Публикации статей в газетах (журналах) просветительного или рекламного характера
в соавторстве

105 Выступление по ТВ просветительного или рекламного характера

106 Публикация статей в местной печати без соавторства
107 Публикация статей в местной печати в соавторстве

108 Самооценка статистики и качества полугодового непрерывного медицинского
образования. Образовательная активность.

109 Самооценка статистики и качества годового непрерывного медицинского
образования. Образовательная активность.

110****
111Копилка идей

* – Для врачей многопрофильных клинических больниц (стационаров).

** – В разделе «заметки» владелец дневника помещает необходимую, по его мнению, информацию,
полученную при выполнении образовательного мероприятия.
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*** – Основные этапы выполнения кандидатской диссертации:
�определение целей, задач, исследования;
�утверждение научного руководителя;
�утверждение протокола (регистрационной карты) первичного научного наблюдения;
�составление индивидуального плана�графика проведения исследований и написания
диссертации;
�составление развернутого плана написания  кандидатской диссертации;
�написание литературного обзора;
�согласование этического комитета на выполнение работы;
�положительное заключение кафедры (отдела, лаборатории, сектора, Ученого Совета) на
выполнение работы;
�создание условий для выполнения научной работы;
�обсуждение промежуточных результатов научной работы с рекомендациями и определением
срока защиты;
�сдача кандидатских экзаменов;
�публикация статьи в центральной печати без соавторства;
�опубликование необходимого количества статей на тему диссертации в медицинских журналах;
�апробация диссертационной работы;
�предварительное рассмотрение диссертационной работы в диссертационном совете;
�получение отзывов ведущих ученых, организаций на выполненную работу;
�написание автореферата;
�оформление диссертации в соответствии с требованиями ВАК и передача в печать;
�защита диссертации;
�получение диплома кандидата медицинских наук.

**** – Другие виды деятельности, не предусмотренные данным разделом, но, по мнению владельца
дневника должны входить в его индивидуальный план образовательных мероприятий.

ККооннттааккттннааяя  ииннффооррммаацциияя::

Матвеев Геннадий Николаевич – начальник отдела ФГУЗ КБ № 83 ФМБА России, к.м.н. Тел.: (495) 396731720

Турусина Тамара Александровна – руководитель пульмонологического центра ФГУЗ КБ № 83 ФМБА России, к.м.н. 
Тел.: (495) 395761797

Паршукова Вера Николаевна – заведующая кардиологическим отделением ФГУЗ КБ № 83 ФМБА России, к.м.н. 

Тел.: (495) 395761795
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В Европе могут запретить развитие 
клеточных технологий

Группа ученых обратилась в Европейский
суд с просьбой остановить исследования, свя�
занные с эмбриональными стволовыми клет�
ками. Юрист, представляющий интересы зая�
вителей, аргументируя позицию сказал, что
применение методик клеточной терапии
должно быть прекращено из за моральных со�
ображений, но в письме в журнал Nature и во
время брифинга в Лондоне ведущие специа�
листы по клеточной терапии высказали пред�
положение, что это может негативно отра�

зиться на научных направлениях, ищущих
методы лечения таких состояний как слепота
и повреждения позвоночника.

Если Европейский суд последует данному
решению, все пациенты в Европе, ожидающие
исследований со стволовыми клетками будут
выведены из протоколов, говорит Austin
Smith один из 13 подписавших опубликован�
ное в 27 апреля письмо.

Две американские компании уже получили
грант на клинические испытания человечес�
ких эмбриональных стволовых клеток у лю�
дей. И многие другие исследовательские и
фармацевтические группы интересуются дан�

НОВОСТИ МЕДИЦИНЫ


