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Уважаемые коллеги и читатели!

Для меня большая честь приветствовать
вас на страницах журнала. Я думаю, мы все
прекрасно понимаем, какую огромную
роль играет сохранение женского здоровья
в решении не только демографических, но
и экономических и социальных проблем
нашей страны. В этом году мы отмечаем
двухлетнее сотрудничество нового кадро#
вого состава кафедры акушерства и гине#
кологии Федерального государственного
образовательного учреждения дополни#
тельного профессионального образования
«Института повышения квалификации

Федерального медико#биологического
агентства» с сотрудниками основной кли#
нической базы для обучения акушеров#ги#
некологов – отделением гинекологии КБ
№ 83. Базой кафедры также является Кли#
нический Родильный дом №16 Департа#
мента Здравоохранения г. Москвы. Ис#
пользуя талант врачей и преподавателей,
новые идеи, знания и опыт, за истекший
период стало возможным построить тот
фундамент, на который будет опираться
научная и лечебная работа в дальнейшем,
ведь современный век высоких технологий
немыслим без становления нового качест#
ва в совершенствовании специальности.
Здесь необходимы совместные усилия и
руководителей практического здравоохра#
нения, и преподавателей, отвечающих за
подготовку специалистов. Широкая интег#
рация новой системы подготовки кадров
для практического здравоохранения нужна
как с точки зрения улучшения качества ме#
дицинской помощи населению, так и для
минимизации времени внедрения высоких
технологий. Наша задача – не потерять на#
копленный потенциал, а сберечь все луч#
шее, созданное в российской школе акуше#
ров#гинекологов, обеспечивая кардиналь#
но эффективное развитие акушерско#гине#
кологической службы ФМБА РФ. Создан#
ные возможности, объединившие отделе#
ние гинекологии КБ № 83, родильный дом
№ 16 и кафедру акушерства и гинекологии,
позволили добиться значительных резуль#
татов. В клинике успешно выполняется
весь объем операций повышенной слож#
ности, внедрена в повседневную практику
эмболизация маточных артерий, позволя#
ющая сохранить репродуктивную функ#
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цию и избегать радикальных операций при
миоме матки и аномалиях развития генита#
лий. В созданном Центре урогинекологии
ФГУЗ КБ № 83 совершенствуется лечение
сложной патологии. Работающие на кафед#
ре доктора и кандидаты наук, выполняя
клиническую и консультативную работу,
готовят новые современные кадры врачей
из ординаторов и курсантов. Разработка
новых и оптимизация существующих ме#
тодов лечения миомы матки, эндометрио#
за, опухолей яичников, воспалительных и
гормональных нарушений с перспективой
восстановления репродуктивной функции
осуществляется на основе самых послед#
них достижений мировой науки в сотруд#
ничестве с ведущими клиниками России. 

Накопленный опыт частично уже пред#
ставлен в двух методических рекомендаци#
ях, изданных для врачей ФМБА РФ, и в
работах, опубликованных на страницах
этого номера журнала, главную тему кото#
рого можно назвать «Современные и дис#
куссионные проблемы здоровья женщи#
ны». В нем вы найдете итоги первой науч#
но#практическая конференции акушеров#
гинекологов ФМБА, разноплановые науч#
ные статьи на темы, интересующие практи#
кующих акушеров#гинекологов, и интерес#
ные новости медицины. Этот номер гото#
вился как вклад отделения гинекологии к
значимому для нас событию – 25#летнему
Юбилею больницы и к конференции «Ин#

фекции мочевыводящих путей у беремен#
ных», подготавливаемой ФГУЗ КБ № 83 и
кафедрой акушерства и гинекологии
ФГОУ ДПО института повышения квали#
фикации ФМБА РФ. 

Я думаю, что тема и актуальность кон#
ференции и этого номера журнала, уже за#
воевавшего доверие клиницистов, заинте#
ресует многий врачей профильных и смеж#
ных специальностей, так как среди авторов
и лекторов есть ведущие специалисты и
представители известных урологических и
акушерско#гинекологических школ Рос#
сии. Во всех статьях номера присутствует
современный взгляд на многие старые
проблемы, что позволяет пересмотреть не#
которые позиции в лечении. 

Желаю журналу «Клиническая практи#
ка» всегда идти в ногу со временем, расши#
ряя как круг авторов, так и читательскую
аудиторию. 

С уважением, 

Заведующий кафедрой
акушерства и гинекологии

ФГОУ ДПО ИПК ФМБА РФ, 
Заведующий отделением гинекологии

ФГУЗ КБ № 83 ФМБА России,
д.м.н., профессор С.А. Леваков


